Рекомендуемый список вещей в летний палаточный лагерь:
1. Рюкзак.
2. Палатка, спальник с двумя вкладышами, туристический коврик, «сидушка» на резинке.
3. Посуда: пластиковый контейнер с крышкой 0.25л, пластиковая бутылка, тканевая салфетка.
4. Дождевик.
5. Резиновые сапоги.
6. Кроссовки (или кеды), лёгкие тапочки.
7. Шлёпанцы и лёгкие сандалии.
8. Куртка (тёплая!), тёплые брюки (с начёсом).
9. Спортивный костюм.
10. Тёплый свитер − 2 шт.
11. Футболки – 6-8 шт. 
12. Шорты − 3 шт.
13. Белье – 7-10 комл.
14. Носки шерстяные − 2 пары.
15. Носки х/б − 6 пар.
16. Лёгкий головной убор − 1 шт.
17. Купальный костюм − 2 шт.
18. Полотенце − 3 шт. (для душа, для купания в реке, маленькое для лица и рук).
19. 2−3 салфетки для хозяйственных нужд.
20. Предметы личной гигиены (зубная щётка, паста, мыло, шампунь, мочалка, носовые платки, предметы женского туалета, предметы мужского туалета и т. д.).
21. [bookmark: _GoBack]Туалетная бумага: рулон – 1 шт., влажная туалетная бумага/салфетки 1-2 пачки.
22. Блокнот или тетрадь для записей, ручка, альбом для рисования, карандаши, фломастеры или краски.
23. Индивидуальная аптечка, средство от кровососущих насекомых, солнцезащитный крем.
24. Мастерская: иголки, нитки в тон вашей одежды, булавки разного размера, резинка, ножницы, прищепки для белья, фонарик, батарейки для фонарика, полиэтиленовые пакеты.
Все вещи настоятельно рекомендуем подписать!!!
